
 

          ​ Inbjudan till Serie 4 Hallsbergs AK 
 

​
 

ARRANGÖR   ​ ​ Hallsbergs AK 

 

DATUM​ ​ 23 November 2025           

​
PLATS          ​ ​ Esplanaden 1, 694 35 Hallsberg 

​
ANMÄLAN​ ​ Anmälan görs i databasen. 

Datumet för sista anmälan: 15november!  

Max 30st styrkelyft och 30st bänkpress. 

 

ANM.AVGIFT​ ​ 400kr i avgift eller 600kr vid efteranmälan. 

Betalas i samband med anmälan till Hallsbergs AK bankgiro: 121212-5  

Märk inbetalningen med klubbens namn och antal lyftare.​
Önskvärt är att föreningen betalar in och ej enskilda deltagare.​
Betalas senast den sista anmälningsdagen.​
 

TIDER​ Invägning 08:00-10:00 med tävlingsstart 10:00.​
OBS! Tiderna är preliminära och fastställs efter att anmälningstiden utgått. 

​
ÖVR. UPPLYSNINGAR Det kommer att säljas enklare förtäring i form av kaffe, fika, dricka mm. ​
​ ​ ​ OBS! Ingen bastu finns.​
​ ​ ​ Övriga Frågor:  info@hallsbergsak.se                                    
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