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             Inbjudan till Serieomgång 2 i Forshaga

ARRANGÖR   		Forshaga Atletklubb 
DATUM		Lördag 10 maj 2025     
PLATS          		Forshaga Atletklubb, Idrottshallen
Lärcenter, Malmgatan 2, 667 32 Forshaga

ANMÄLAN		Via e-post till: Forshaga.ak@gmail.com
Sista anmälningsdag: 250427
Anmälan ska göras av klubbansvarig
Anmälan ska innehålla namn, viktklass och disciplin (KSL eller BP)

ANM.AVGIFT		400 kr/deltagare.
Betalas i samband med anmälan till Forshaga Atletklubbs plusgiro:86318–3
Märk inbetalningen med klubbens och lyftarnas namn samt serie 2
Önskvärt är att föreningen betalar in och ej enskilda deltagare.

Anmälningsavgiften SKA finnas på angivet konto senast 250427

TIDER	08.00 Invägning
10.00 Start 
Obs! Tiderna är preliminära och fastslås efter anmälningstidens utgång
	Gruppindelning meddelas efter anmälningstidens utgång
	OBS! Endast en start – max 28 st styrkelyft och 15 bänkpress

TÄVLINGSLEDARE  	Domare som kan tjänstgöra anmäler sig till:
[bookmark: _Hlk160527412]		Forshaga.ak@gmail.com
ÖVR. UPPLYSNINGAR:  
Enklare förtäring kommer att erbjudas. Swish betalning gäller.
Frågor till: Forshaga.ak@gmail.com
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