
Styrelsemöte - VSSF 2023-11-29
Plats: Messenger- samtal

1. Öppnande av möte
Ordförande Josef öppnar mötet

2. Deltagare
Felicia Setthammar, Nora AK
Per Stenbäck, Nora AK
Jonas Telegin, Nora AK
Martin Lindby-Aas, Karlstad AK
Josef Eriksson, Hallsbergs AK
Philipp Christmann, Örebro KK

3. Val av sekreterare
Mötet väljer Felicia Setthammar

4. Val av justeringsmän
Mötet väljer Martin och Philipp.

5. Tävlingsprogram
Vi blev presenterade av Edvin Örhström och hans nya tävlingsprogram som han har under
klubbledarträffen fått gått igenom den 26/11 och vi har fått testa detta på några tävling. Vi i
styrelsen diskuterar priset på en engångsumma, ett utvecklingsbidrag som vi kan erbjuda
honom för att testa detta och ge honom underlag för att utveckla produkten. Ingen
uppbindning eller något avtal kommer att skrivas utan detta kommer vara ett pilotprojekt som
klubbarna kommer få tillgång till via hemsidan. En konuenlig utvärdering till Edvin kommer att
ske för att forma profukten. Vi alla tycker det är postivt och kul att Edvin har ett intresse och
vill utveckla vår tävlingsverksamhet.

6. Återstartsmedel och budget.
Jonas, Felicia och Josef ska samla alla fakturor och underlag från klubbledarträff och
träningsläger för att forma en rapport till SSF och skicka in detta under december.
Uppmanar till att skicka in reseersättningar för resorna till Nora.

7. Datum för årsmöte
Mer information kommer om planerad plats men vi kollar på 17 mars 2024 i Örebro om
möjligt eller Nora. Återkommer om detta.

8. Övriga frågor
VSSF sätter en deadline att innan 31/12 få in önskemål att arrangera DM i bänkpress eller styrkelyft. De
klubbar som kommer prioriteras är de som länge sedan fick arrangera. Vi önskar också få in om klubbarna
har planerat att arrangera serietävling eller annat också innan nyår eller så fort ni har ett datum/ helg
planerad. Detta för att vi ska kunna uppdatera tävlingskalendern på vår hemsida.



9. Mötet avslutas

-----------------------------------------------------

Sekreterare

---------------------------------------------------- ------------------------------------------------------

Justeringsman Justeringsman


